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PRESSEAUSSENDUNG 

SICHERHEITSTIPP SICHERES VORARLBERG 

VERGIFTUNGEN DURCH PFLANZEN *) 

Immer wieder kommt es zu Vergiftungen durch Pflanzen. Gerade bei Kleinkindern gilt es, besonders 

aufmerksam zu sein, da diese aufgrund ihres natürlichen Entdeckerdranges vermehrt Dinge in den 

Mund nehmen oder probieren. Dies kann sowohl in der freien Natur als auch im heimischen Garten, 

auf dem Balkon oder in der Wohnung selbst passieren. Verzichte deshalb in deinem Wohnumfeld 

auf giftige Pflanzen bzw. stell Pflanzen grundsätzlich für dein Kind unerreichbar auf. 

 

Werden versehentlich geringe Mengen giftiger Pflanzen bzw. deren Bestandteile eingenommen, 

kann es zu Schleimhautreizungen, vermehrtem Speichelfluss, Bauchschmerzen, Erbrechen und 

Durchfall kommen. Auch Rötungen, Juckreiz und Bläschen sind bei Hautkontakt möglich. Sind grö-

ßere Mengen, bzw. stark giftige Pflanzen verzehrt worden, kommt es unter Umständen zu schweren 

Symptomen. Aber nicht nur die aufgenommene Menge, sondern auch die Jahreszeit (reif oder un-

reif) oder die Art der Einnahme (gelutscht, zerkaut, …) beeinflussen die Giftigkeit einer Pflanze. 

 

Achtung! Bei schweren Vergiftungen und insbesondere bei Kindern, vor allem bei Kleinkindern, 

sollte bei jeglicher Einnahme von Giftpflanzen ärztlicher Rat gesucht werden! Kontaktiere am besten 

frühzeitig die Vergiftungsinformationszentrale unter 01 406 43 43, um weiterführende Beratung und 

Hilfe zu erhalten.  

 

Weiterführende Informationen findest du in unserem Ratgeber: https://www.sicheresvorarl-

berg.at/ratgeberartikel/vergiftungen-durch-pflanzen/ 

 

 

Freundliche Grüße 

Mario Amann 

SICHERES VORARLBERG 

 

*Quelle  Vergiftungsinformationszentrale 
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